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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Nazionalità 

Luogo e Data di nascita 

MARINA PULIGHEDDU

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1974 - 1981   

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA: 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  110/110 E LODE 

1981 - 1984 

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA: 

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DELLO SPORT 70/70 E LODE 

1987 - 1992 

UNIVERSITA’ TOR VERGATA DI ROMA: 

SPECIALIZZAZIONE IN ORTOPEDIA  50/50 

1991 

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA: 

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN MEDICINA DELLE ASSICURAZIONI 

1997 

CENTRO FORMAZIONE INPS SEDE REGIONALE BOLOGNA: 

CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE “FUNZIONAMENTO PER PROCESSI, COMUNICAZIONE, 
MARKETING E SVILUPPO ORGANIZZATIVO” 

2002 
SCUOLA SUPERIORE DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE DI CASERTA: 

CORSO DI “MANAGEMENT DEI SERVIZI SANITARI” 

2009 
SCUOLA SUPERIORE ECONOMIA E FINANZE DI ROMA A CURA DEL MEF – SSEF – DIPARTIMENTO 
SCIENZE GIURIDICHE: 

SEMINARIO SPECIALISTICO “IL CODICE DELLA PRIVACY – TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI E 
SENSIBILI IN AMBITO SANITARIO” 



ATTIVITA' DIDATTICA. 

 

 2003 RELATORE PRESSO CML POLISPECIALISTICO INPS ROMA NELL’AMBITO 
DELL’AGGIORNAMENTO PERMANENTE IN MEDICINA LEGALE PREVIDENZIALE (“VALUTAZIONE 
FUNZIONALE E MEDICO LEGALE DELLE PROTESI ORTOPEDICHE”) 
 
2005 RELATORE PRESSO CML POLISPECIALISTICO INPS ROMA NELL’AMBITO 
DELL’AGGIORNAMENTO PERMANENTE IN MEDICINA LEGALE PREVIDENZIALE (“L’ESAME 
OBIETTIVO AI FINI MEDICO LEGALI IN ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA E LA SUA VALIDITÀ 
NELL’ERA TECNOLOGICA”) 

 
2006 RELATORE PRESSO CML POLISPECIALISTICO INPS ROMA NELL’AMBITO 
DELL’AGGIORNAMENTO PERMANENTE IN MEDICINA LEGALE PREVIDENZIALE (“MIELOPATIA 
CERVICALE DA SPONDOLIDISCOARTROSI: ASPETTI CLINICI ORTOPEDICI E NEUROLOGICI”) 

 
2006   AUTRICE E DOCENZA NELL’AMBITO DEL CORSO FORMATIVO INPS “IO HO A CUORE IL MIO 
CUORE” SVOLTO A LIVELLO NAZIONALE E REGIONALE PER LA EDUCAZIONE E PREVENZIONE DEI 
RISCHI CARDIOVASCOLARI RIVOLTO AI DIPENDENTI DELL’ISTITUTO INPS 
 
2007 RELATORE ALLA TAVOLA ROTONDA “DECRETO RELATIVO ALLA NON RIVEDIBILITÀ DEI 
SOGGETTI AFFETTI DA MALATTIE GRAVI E PERMANENTI IN SEDE DI INVALIDITÀ CIVILE, 
HANDICAP, DISABILITÀ: VALUTAZIONI E PROPOSTE” ORGANIZZATO DALL’ORDINE DEI MEDICI DI 
ROMA 

 
2007 RELATORE PRESSO ORDINE DEI MEDICI ROMA NELL’AMBITO DEL CONVEGNO INPS/ORDINE 
MEDICI ROMA SU “ARGOMENTI DI MEDICINA LEGALE E PREVIDENZIALE” (“LE PROTESI 
ARTICOLARI ORTOPEDICHE: PROBLEMATICHE CLINICHE EMERGENTI NELLE PROTESI DI ANCA E 
GINOCCHIO”) 

 
2007 RELATORE PRESSO CML POLISPECIALISTICO ROMA NELL’AMBITO DELL’ AGGIORNAMENTO 
PERMANENTE IN MEDICINA LEGALE PREVIDENZIALE (“PROBLEMATICHE ML DI DIFFICILE 
OBIETTIVAZIONE CLINICA IN AMBITO DI INABILITÀ TEMPORANEA: LA LOMBALGIA”) 
 
2012-2017     RELATORE PRESSO DIVERSE SEDI INPS DEL TERRITORIO ITALIANO NELL’AMBITO 
DEL CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE AUTORIZZATO DALL’INPS SULLE NOVITA’ 
TECNOLOGICHE E PROCEDURALI DELLA GESTIONE TELEMATICA DELLA MALATTIA 

 
2018 – 2020 ATTIVITA’ FORMATIVA INTERNA SULLA MATERIA DELLA MALATTIA CON INCONTRI 
PERIODICI SUL TERRITORIO E A DISTANZA IN VIDEOCONFERENZA PER MEDICI DIPENDENTI E 
MEDICI CONVENZIONATI 
 
2010-2020 AUTRICE DI MATERIALE FORMATIVO MEDICO LEGALE DI SUPPORTO AI MEDICI DEL 
TERRITORIO INSERITO NELLA PAGINA INTRANET DEL CGML RIGUARDANTE SIA ARGOMENTI 
NORMATIVI CHE OPERATIVI GESTIONALI E PROCEDURALI 

 
 

 

 

 

ATTIVITA' LAVORATIVA. 

 

 1981 – 1984 ATTIVITA’ DI SOSTITUTO DI MEDICO DI BASE; MEDICO PRELEVATORE PRESSO 
LABORATORIO ANALISI PRIVATO; FREQUENZA COME ASSISTENTE VOLONTARIO PRESSO 
OSPEDALE VANNINI DI ROMA   
 
1985-1987 DIPENDENTE ASL ROMA EX 13 (ORA RM10) IN QUALITA’ DI MEDICO MEDICINA DEI 
SERVIZI E MEDICO DI PRONTO SOCCORSO ADDETTO AL SERVIZIO PRESSO PRESIDIO 
TERRITORIALE GESTITO DALLA ASL ROMA EX 13 
 
DAL 1984 AL 1988 ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE IN QUALITA’ DI SPECIALISTA IN MEDICINA 
DELLO SPORT E RESPONSABILE MEDICO SPORTIVO DI ALCUNE ASSOCIAZIONI SPORTIVE DI 
ROMA 
 
1988 ASSISTENTE MEDICO PRESSO CLINICA DI RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA E ORTOPEDICA 
S. LUCIA DI ROMA 
 
1989 ASSISTENTE MEDICO QUALE VINCITORE DI AVVISO PUBBLICO PRESSO ASL DI LANZO 
TORINESE (TO) IN AMBITO MEDICINA DEI SERVIZI TERRITORIALI 
 
1990 ASSISTENTE MEDICO VINCITORE DI CONCORSO PUBBLICO PRESSO REPARTO UTIC 
CARDIOLOGIA DELL’OSPEDALE DI SANREMO 
 

 



SETTEMBRE 1990 VINCITRICE DI CONCORSO PUBBLICO QUALE DIPENDENTE INPS; DA ALLORA 
DIRIGENTE MEDICO LEGALE I LIVELLO PRESSO CML TERRITORIALI PRESSO LE SEDI INPS DI 
SAVONA, MONCALIERI, PINEROLO, FROSINONE, POMEZIA, ROMA PROVINCIALE 
 

DAL 1993 AL 2013 NOMINATA PER ATTIVITA’ DI SPECIALISTA ORTOPEDICO E CARDIOLOGIA 1° 
LIVELLO PRESSO CENTRO POLISPECIALISTICO INPS DI TORINO, ROMA E CGML PER VALUTAZIONI 
CLINICHE E MEDICO LEGALI DELLE PATOLOGIE DI COMPETENZA SPECIALISTICA IN AMBITO DELLE 
PRESTAZIONI PREVIDENZIALI E DI INVALIDITA’ CIVILE 

 
DAL 2007 AL 2009 COMPONENTE COMMISSIONE MEDICA DI VERIFICA PROVINCIALE INV CIVILE 
CMVP DI ROMA AI SENSI DELLA LEGGE 248/2005. 
 
2009 AD OGGI TRASFERITA PRESSO IL COORDINAMENTO GENERALE MEDICO LEGALE INPS DI 
ROMA - U.O.C. PRESTAZIONI A SOSTEGNO DEL REDDITO 
 

DAL 2009 AD OGGI PRESIDENTE E/O COMPONENTE DI COMMISSIONE DI VERIFICA PER:            

1) VISITE STRAORDINARIE INVALIDITÀ CIVILE, CECITA’ CIVILE, SORDITA’ CIVILE, HANDICAP E 
DISABILITA’ AI SENSI DELL’ART. 20 C2 LEGGE 102/2009 E ART 10 LEGGE 122/2010 SU SEDI CML DEL 
TERRITORIO NAZIONALE; 

2) VISITE DI VERIFICA ORDINARIA INV CIVILE PRESSO CGML E SEDI CML IN TERRITORIO 
NAZIONALE; 

3) VISITE CIC INV CIVILE PRESSO CGML AI SENSI DELLA CONVENZIONE REGIONE LAZIO/INPS DEL 
2017 PER PRIMA ISTANZA; 

4) VISITE VERIFICA ISPETTIVA ITML INV CIVILE PRESSO SEDI CML TERRITORIALI ITALIA  

 

2012 INCARICATA DALLA CMS INPS PER LA VERIFICA/VALIDAZIONE VERBALI INV. CIVILE AI SENSI 
DELL’ART. 20 C1 LEGGE 102/2009 RELATIVA A SEDI CML DEL TERRITORIO ITALIANO 

 
NEL 2012 CON RINNOVO NOMINATA RESPONSABILE U.O.S – “TELEMEDICINA NEL PROCESSO 
GESTIONALE DELLA MALATTIA” PRESSO AREA DEL CGML INPS - U.O.C. PRESTAZIONI A 
SOSTEGNO DEL REDDITO CON COMPITI DI MONITORAGGIO, SUPPORTO AL TERRITORIO, 
PROGETTUALITA’ E COLLABORAZIONE CON ALTRE DIREZIONI CENTRALI COINVOLTE 
 
DA AGOSTO 2019 AD OGGI IN QUALITA’ DI ESPERTA DELLA MATERIA IMPEGNATA IN ATTIVITA’ DI 
SUPPORTO E DI PROGETTUALITA’ PRESSO IL COORDINATORE GENERALE MEDICO LEGALE INPS 
PER LA MATERIA GESTIONALE DELLA MALATTIA RIGUARDANTE CERTIFICAZIONE E VMC PER 
LAVORATORI PRIVATI E PUBBLICI (POLO UNICO), MARITTIMI, VMC PER DIPENDENTI FORZE 
ARMATE. 
 
FEBBRAIO 2020 AUTRICE DELLE “LINEE OPERATIVE PER LA GESTIONE DELLE VMC SUI MARITTIMI” 
COME DA MSG. 743/2020 CON ATTIVITA’ DI SUPPORTO ALLE SEDI PER CASI CRITICI 

 

FEBBRAIO 2020 NOMINATA SU INCARICO DEL COORDINATORE GENERALE ML QUALE 
RESPONSABILE DEL “PROGETTO COVID” PER LA GESTIONE INPS DELLA CERTIFICAZIONE DI 
MALATTIA AI SENSI DELLA NUOVA NORMATIVA CORRELATA ALLA PANDEMIA SANITARIA DA SARS-
COV-2, IN PARTICOLARE ART 26 DL18/2020 CONVERTITO IN LEGGE – AUTRICE DI NUOVE LINEE 
OPERATIVE GESTIONALI E MODIFICHE PROCEDURALI AD USO DEI CML TERRITORIALI 

 

MAGGIO-LUGLIO 2020 SU INCARICO DEL COORDINATORE GENERALE ML QUALE RESPONSABILE 
DEL “PROGETTO RIPRESA VMC” AUTRICE DELLE NUOVE OPERATIVITA’ SULLE VMC DOMICILIARI 
E AMBULATORIALI CON ISTRUZIONI AI MEDICI DI SEDE E MEDICI DI CONTROLLO 

 

AGOSTO 2020 COLLABORAZIONE PROFESSIONALE AL PROGETTO “OSSERVATORIO DISABILITA’ 
PSICHIATRICA E PSICOSOCIALE” CORRELATA AL COVID PER LA PARTE RELATIVA ALLA 
CASISTICA EMERGENTE DAI CERTIFICATI DI MALATTIA 

 

 

 

 

ATTIVITA' SCIENTIFICA    
 

 1981 – 1992 COAUTORE DI N. 10 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU ARGOMENTI ORIGINALI DI 
MEDICINA CLINICA 
 
2004   COAUTORE DI N. 3 COMUNICAZIONI IN OCCASIONE DEL V CONGRESSO NAZIONALE ARCA 
“ETICA DELLA COMUNICAZIONE MEDICO-PAZIENTE E RISVOLTI MEDICO LEGALI” - “LINEE GUIDA 
ESH/ESC 2003: ANALOGIE E DIVERGENZE CON LE JNC GUIDELINES” - “LA CAPACITÀ D’ESERCIZIO 
IN CARDIOLOGIA: UTILE PARAMETRO PER LA VALUTAZIONE MEDICO LEGALE DEL CARDIOPATICO” 
 
2005   COAUTORE DI N. 2 COMUNICAZIONI IN OCCASIONE DEL VI CONGRESSO NAZIONALE ARCA 
“SCREENING CARDIOVASCOLARE NEGLI ATLETI: SIGNIFICATO CLINICO E RISVOLTI MEDICO-
LEGALI” - “IMPLICAZIONI MEDICO-LEGALI DELLA DEFIBRILLAZIONE SEMI-AUTOMATICA SUL 
TERRITORIO” 



2006   COAUTORE DI N. 1 COMUNICAZIONE IN OCCASIONE DEL VII CONGRESSO NAZIONALE ARCA 
“LA MISURA DELLA QUALITÀ DELLA VITA NELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI: RIFLESSIONI 
MEDICO LEGALI”      

2006   COAUTORE DI N. 1 COMUNICAZIONE IN OCCASIONE DEL VI CONVEGNO NAZIONALE INAIL 
“LE PATOLOGIE DEGENERATIVE DELLA SPALLA NELLO SPORT E NEL LAVORO: RIFLESSIONI ALLA 
LUCE DELLE NUOVE STRATEGIE DI TRATTAMENTO” 

2010   COAUTORE DI N. 1 COMUNICAZIONE IN OCCASIONE DEL VIII CONVEGNO NAZIONALE INAIL 
“VALUTAZIONE MEDICO-LEGALE PER IL RICONOSCIMENTO DELL’INVALIDITÀ PENSIONABILE AGLI 
ISCRITTI AL FONDO EX SPORTASS”  

2012 COAUTORE DI PUBBLICAZIONE MONOGRAFICA SCIENTIFICA MEDICO LEGALE A CURA DEL 
CGML INPS E PATROCINATA DALL’INPS “PATOLOGIE GRAVI CHE RICHIEDANO TERAPIE SALVAVITA 
ED ALTRE ASSIMILABILI – ESEGESI DI UNA DEFINIZIONE FRA EPISTEMOLOGIA E SEMANTICA – 
PROPOSTA DI LINEE GUIDA ORIENTATIVE” 

2015 COAUTORE DI RELAZIONE AL CONGRESSO ANCE DI VIAREGGIO NELL’AMBITO DEL SIMPOSIO 
AGGIORNAMENTI IN CARDIOLOGIA FORENSE: “DISPLASIA ARTITMOGENA VNDX, SINDROME DI 
BRUGADA, SINDROME DEL QT LUNGO. MANCATA DIAGNOSI NELLO SPORTIVO, CONSEGUENZE 
LETALI E MEDICINA DIFENSIVA” 

Roma, 31 agosto 2020 

Dr.ssa Puligheddu Marina 


