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FOCUS ON: PATOLOGIE CARDIOMETABOLICHE E OBESITÀ. L’IMPORTANZA DI UN APPROCCIO
INTEGRATO

PROGRAMMA
INTRODUZIONE ED OBIETTIVI DEL CORSO  (10’)

      Ivan Cararra
ESAME DEL LEGAME TRA OBESITÀ E PATOLOGIE CARDIOMETABOLICHE: MECCANISMI
FISIOPATOLOGICI E IMPLICAZIONI PER LA PRATICA CLINICA  (40’)

      Eleonora Poggiogalle
MODELLI DI GESTIONE INTEGRATA E MULTIDISCIPLINARE: DALLA PREVENZIONE ALLA
CONTINUITÀ ASSISTENZIALE (30’)

       Ivan Cararra
STILI DI VITA E GESTIONE INTEGRATA: PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELL’OBESITÀ PER
MIGLIORARE GLI ESITI CARDIOMETABOLICI (30’)

       Euada meco
CONCLUSIONI (10’)

      Ivan Carrara 

FACULTY

IVAN CARRARA - MEDICO DI MEDICINA GENERALE BERGAMO

EUADA MECO - MEDICO DI MEDICINA GENERALE ROMA

ELEONORA POGGIOGALLE  - UNIVERSITÀ SAPIENZA DIPARTIMENTO DI MEDICINA

SPERIMENTALE SEZIONE DI FISIOPATOLOGIA MEDICA, SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE ED

ENDOCRINOLOGIA
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